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DIARIO DE UN OPTIMISTA

MALESTAR EN LA DEMOCRACIA

JP

UY SORMAN

«Nos preocupan los populismos, pero no prestamos suficiente ==

atencion a las técnicas de comunicacion que les permiten prosperar.
Si queremos proteger la democracia, tendremos que establecer

unas reglas de juego para las redes sociales»

odemos calificar la incur-

sion de Donald Trump en

la democracia estadouni-

dense como un acto de pi-
rateria de un corsario que navega
por las redes sociales para atacar
al navio de la Constitucion. Pero
el trumpismono es un fenémeno
aislado. ¢Es posible no sorpren-
derse ante el numero de jefes de
Estado y de Gobierno que se han
hecho con el poder altimamente
manipulando las reglas de la de-
mocracia? En primer lugar, en Eu-
ropa del Este, donde creiamos que,
después de la caida de la URSS en
1991, el Estado de Derecho triun-
faria sin paliativos. Por desgracia,
lo que hemos heredado de ella es
Vladimir Putin, que hace que eche-
mos de menos a Boris Yeltsin, y
Viktor Orban, un liberal en la épo-
ca del comunismo que ahora co-
quetea con el pasado fascista de
Hungria. En Polonia, la patria
ejemplar de Solidaridad, el parti-
do llamado de la Justicia trata de
instaurar una teocraciay de revi-
sar la historia nacional como ha-
cian los bolcheviques. ¢Y en Orien-
te Préoximo? Turquia, que habria
podido servir de ejemplo para el
mundo musulmadn, vuelve a las
practicas del Imperio Otomano
con Recep Tayyip Erdogan como
nuevo califa. En todo Occidente
aumentan los tribalismos y la xe-
nofobia, incluso en Escandinavia.
Siuno de estos movimientos lo-
grase sus fines, los desastres de
Polonia, de Turquia y del Brexit
anuncian lo que nos esperaria en
todas partes.

Conozco la objecion: ¢no es de-
mocratico acceder al poder me-
diante el sufragioy luego ejercer-
lo seguin el voto de la mayoria po-
pular? Pero esta definicion
superficial solo ha sido esgrimida
por los ideélogos del totalitaris-
mo, desde Jean-Jacques Rousseau
hasta Hitler, pasando por Lenin.
La democracia, tal y como se con-
cibi6 en el Siglo de las Luces, no es
el poder de la mayoria, sino la pro-
teccién de las minorias. O, como
dice el soci6logo indio Ashis Nandy,
el «derecho a la divergencia».

Nandy clasifica las democracias
segun la escala del «coste de la di-
vergencia», que es muy elevado en
Chinay nulo en Indiay en EEUU,;
cada uno puede calcular este in-
dice para su pais. No conozco nin-
gun cuadro actualizado, pero de-
beria existir. Y es algo que los fun-
dadores de la republica
estadounidense entendieron a la
perfeccion: la finalidad de su Cons-
titucion es, ante todo, limitar el
poder del Gobierno federal y pro-
teger los derechos de todas las mi-
norfas mediante la libertad de ex-
presion. Y es lo que el Tribunal Su-
premo estadounidense sigue
haciendo al perseguir todas las
formas de discriminacion. A dife-
rencia de Trump, que parece que
es el inico estadounidense que lo
ignora.

A la definicion de Ashis Nandy
le afiadiria otra de mis favoritas,
propuesta por el filésofo Karl
Popper: «La gran virtud de la de-
mocracia es prever los finales de
reinado con anticipacién y con una
fecha fija». Aceptamos las derro-
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tas electorales porque sabemos
que el poder es solo provisional.
Por eso, siempre son preocupan-
tes los jefes de Estado que se ins-
talan en el poder y modifican la
Constitucion para no marcharse
nunca, como los Kirchner, que lo
intentaron en Argentina, la presi-
denta actual de Corea del Sur, que
se lo plantea, Vladimir Putin, que
lo consigue, y Recep Tayyip Erdo-
gan, que probablemente lo conse-
guird. A tenor de lo visto, me pa-
rece que George Washington es un
modelo insuperable por haberse
negado a ejercer el tercer manda-

La técnica

«Los historiadores
han observado que
sin la radio Adolf
Hitler no habria
triunfado; sin Twitter;
Trump no existiria»

to que le ofrecian sus votantes. Ser
demdcrata es comprender que no
somos insustituibles, una virtud
bastante rara entre los que son ele-
gidos en cuanto son elegidos.

En la época de las monarquias
en Europa, era el buféon del rey
quien le recordaba al soberano
que era mortal. Hoy en dia, en
Gran Bretafia, es la funcion de la
oposicidn, a la que se considera
un Gobierno de recambio. En to-
dos los demads lugares, ese papel
lo desempefia la prensa. Si elabo-
rasemos una «escala de Nandy»
sobre el coste de la divergencia,
podriamos crear otra paralela so-
bre la libertad de prensa, y las dos
escalas coincidirian. ¢Cémo se
puede explicar el avance de los
corsarios populistas, aunque la
prensa sea libre en Occidente? No
creo demasiado en las explicacio-
nes deterministas que establecen
una relacién causal entre el popu-
lismo y el incremento de la desi-
gualdad, ni tampoco con el au-
mento de la inmigracién. Me pa-
rece mds convincente relacionar
el populismo con las redes socia-
les. A diferencia de la prensa, que
explica, las redes sociales utilizan
las pasiones que se desatan, em-
pezando por el odio hacia el otro:
Trump y Twitter son contempo-
rdneos. En la prensa existen nor-
mas éticas, la verificacion de los
hechos y el derecho a responder,
pero nada de eso pone trabas a las
redes sociales.

Nadie habria podido imaginar-
se nunca que internet amenaza-
ria un dia la democracia, pero es
lo que esta ocurriendo. Los histo-
riadores han observado que sin la
radio Adolf Hitler no habria triun-
fado; sin Twitter, Trump no exis-
tiria. Trump no es Hitler, porque
la sociedad estadounidense de hoy
no se parece a la sociedad alema-
na de la década de 1930. Solo quie-
ro senalar que nos preocupan los
populismos, pero no prestamos
suficiente atencion a las técnicas
de comunicacién que les permi-
ten prosperar. Si queremos pro-
teger la democracia, tendremos
que establecer unas reglas de jue-
go para las redes sociales. De la
misma manera, la inseguridad ci-
bernética también parece de re-
pente la principal amenaza para
la paz entre los paises. Queremos
creer que las ideas cambian el
mundo, pero la técnica lo cambia
mas todavia.
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